
働き方改革の実現に向けて！！ 

『健康で働きつづけるには』 

 
◆日時：平成 29年 11月 27 日（月）午後 6時 30 分から 

◆場所：カルチャープラザ仁多 2 階 農 事 研 修 室 

◆主催：奥 出 雲 町 

講師：奥出雲町最高名誉顧問 

堀 泰 典 博士 
１９５６年、三重県生まれ 

医学・歯学・薬学の３つの博士号を持つ「ドクタースリー」 

多くの人を健康にするために、「体内静電気」をはじめとし

た唯一無二の理論にもとづく研究開発に取り組んでいる。 

昭和大学客員教授 、温泉学会理事、奥出雲町最高名誉顧問 
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 ＜受講申込＞奥出雲町役場企画財政課（TEL：54-2522 FAX：54-1229） 

※電話か FAX でお申し込みください。（11 月 22 日までにお願い致します。） 

「働き方改革」は、一億総活躍社会の実現に向け、これまでの働き方を変えるものです。 

女性も男性も、高齢者も若者も、一人ひとりのニーズにあった、納得のいく働き方を実現す

るため、「健康で働きつづけるには」と題し、ベストセラー「体内電気を抜けば病気は怖く

ない」「はだしで大地に立つと病気が治る」の著者で堀泰典博士をお迎えし健康維持の秘訣

を楽しく解き明かしていただきます。 


